
Аннотация рабочей программы курса внеурочной деятельности 

«Крепкая семья – счастливый город!» 

 

Основная идея курса внеурочной деятельности «Крепкая семья – 

счастливый город!» - это семейные ценности, здоровый образ жизни 

родителей и детей, а также укрепление престижа и роли семьи в современном 

обществе. 

Всё в нашей жизни начинается с семьи, с близких и родных людей, тех, 

кому желаем добра и счастья, кого мы любим, с кого берём пример о ком 

заботимся. Семейные взаимоотношения проецируются и на отношение к 

городу, к своей малой родине. Чувства любви, сопереживания, патриотизма – 

основные показатели бережного отношения подрастающих граждан к 

окружающему пространству. 

 

Цель курса: создание условий для формирования позитивного 

отношения у подростков к семейным ценностям, а также сохранение и 

приумножение традиционных российских духовно-нравственных ценностей 

как основы российского общества. 

 

Задачи: 

-  пропаганда семейных ценностей; 

- укрепление и развитие семейных традиций.  

- пропаганда здорового образа жизни среди детей и родителей; 

- укрепление престижа и роли семьи в обществе. 

 

Форма занятий – групповая, индивидуальная.  

Режим обучения –2 часа в неделю. 

Учебная нагрузка 68 часов в год. 
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