
Аннотация рабочей программы психолого-педагогического 

сопровождения 

обучающихся с задержкой психического развития на ступени 

начального 

общего образования. 

Рабочая программа разработана с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, целей и задач 

Образовательной программы начального образования, адаптированной для обучающихся с 

ограниченными возможностями (с задержкой психического развития). 

Данная психолого-педагогическая программа направлена на детей, имеющих трудности в 

усвоении программы в связи с задержкой психического развития. Она является частью 

системы по оказанию комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении 

адаптированной основной образовательной программы на начальной ступени обучения (1-

4 классы). В программе описываются направления, формы и методы работы, направленные 

на коррекцию недостатков в психическом развитии обучающихся, их социальную 

адаптацию. 

Цель программы: оказание содействия по созданию социальной ситуации развития, 

соответствующей индивидуальным особенностям обучающихся с ЗПР и обеспечивающей 

психологические условия для успешного обучения, охраны здоровья и развития личности 

обучающихся в условиях образовательного процесса. 

Задачи программы: 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно-

воспитательном процессе; 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

- повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и интегрировании 

в образовательный процесс; 

- создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-

синтетическую и регуляторную деятельность на основе психологических средств 

воздействия в процессе коррекционной работы; 

- развитие коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного учебного 

поведения, взаимодействия со взрослыми и обучающимися, формированию представлений 

об окружающем мире и собственных возможностях; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и 

методической помощи по вопросам, связанным с их развитием, обучением и воспитанием. 
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