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MeHto npuroTaBnuBaembix 6nrog

Mpunoxenue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Pauuwon: MeHto 12 net u crapwe [IByxpasosoe nutaHue OB Hepens: 1 HeHb: noHeaenbHUK
Muwesble BewecTea OHepre-
Mpuem nuLm HawmeHoBaHue Gnioga Bec 6niopa TU4Yeckan =
Benku Kupl Yrnesoasl | uenHocre | PEUSTTYPEI
3aBTpak
OMneT 3aneqyeHHbId Unu NapoBoii 240 24,19 27 7,82 366,3 891
MNevyeHke jeTckoe 60 4,5 6 34 2442 1141,09
HanuTok c BuTamuHamu "Butowka" ans aetein 200 0 0 19 80 706,03
AOLLKONbHOMO W WKOMbHOrO Bo3pacTa
Xneb nweHnYHbIN 25 2,03 0,83 11,15 60,5 897
BatoH 30 1,56 1 12,5 78,2 693
Wroro 3a 3aBTpak 555 32,22 34,83 84,47 829,2
O6en
Orypubl coneHble 60 0,48 0 1,02 7,8 1 006
Cyn kapTodentHblid ¢ 6060BLIMU U MACOM 250 7,31 7.11 21,48 191,13 139
'YNALW U3 MACA CBUHWUHGI 100 11,17 24 3,61 236,3 437,06
Puc npunyLweHHeli 180 4,32 T2 28,86 242,88 512
Mopc AarofHbii 200 0,24 0 27,1 114,3 1242
Xneb nweHWYHbIN, 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pxaHoi. 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a O6en 850 28,51 40,51 108,25 942,77
WUToro 3a neHs 1405 60,73 75,34 192,72 1771,97
(nuct 2)
PauuoH: MeHio 12 net u ctapwe [ieyxpasosoe nutaHne OB Hegens: 1 [eHL: BTOPHUK
Muwesble BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioga TuYeckas i
Benkun Kupsbl Yrnesopabl LeHHOCTb pansiTTyps
3aBTpak
Kala s4yHeBas MONoYHas ¢ Macnom 250 9,55 9,17 32,75 316,89 1111
CNIMBOYHbIM
Yail ¢ NMMOHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
QOnapabn 70 2,67 3,36 6,2 71,93 1.330,24
Monoko cryweHHoe 20 5,38 56 0 72,6 902
BaToH 40 2 1 14,66 104,3 693
Wtoro 3a 3aeTpak 580 19,69 19,13 68,77 645,52
Oben
Bopuy ¢ kanycToi, kapTodenem,MACcoM U 250 5,88 75 12,63 155,25 1021,15
CMeTaHoW
I'peHky 13 nweHuyHoro xneba 10 1,3 0 7,81 51 943
Kotneta MNonTaeckas ¢ COycOM TOMaTHbIM 110 12,44 15 10,38 2443 147/540
KapTodens oTeapHoit 200 4,35 6,67 26,7 2233 516
KomnoT u3 cmecu cyxotpykToB 200 0,35 0 24,36 101,7 928
Xneb nweHUYHbIA 50 4,06 1,66 22,3 121 897
Xneb pxaHoii 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wroro 3a O6en 845 30,51 31,83 116,31 961,35
WToro 3a aeHb 1425 50,2 50,96 185,08 1606,87




(nucT 3)

PauunoH: MeHio 12 net u cTapwe [iByxpa3oBoe nutadine OB Hepens: 1 HeHb: cpeaa
Muuweetle BelwecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwwm HaumeHoraKue 6nioga Bec 6noaa Tuyeckas -
Benku Hupbl Yrneeogbl LEHHOCTb AEMRFTYE
3aBTpak
YNALW U3 MACA CBUHUHBI 100 11,17 24 3,61 236,3 437,06
MakapoHHble U3AenWA OTBapHbIE C Macnom 180 7.6 4.8 33,44 262,13 516
lNeyeHbe peTckoe 60 4,5 6 34 244 2 1141,09
Mopc arogHblit 200 0,24 0 27,7 114,3 1242
BaToH 15 0,75 0,5 6,25 39,1 693
WUroro 3a 3aBTpak 555 24,26 35,3 105 896,03
Oben
PacconbHuK AoMaLLHWA CO CMETaHOoN N MACOM 250 5,15 7,86 11,35 142,85 1175
BuToyek MACHO pyGneHHbIN 100 7,77 9,5 15,99 243 45 827
Coyc TOMaTHBbIi 50 0,35 15 4,08 417 540
Kawa rpe4yHeBasa pacchinyaras 180 11,19 7,2 47,9 330,72 998
Hanwtok W3 NnofoB LMNOBHUKA 200 0,68 0 27,62 128,6 705
Xneb nNweHWYHbI# 50 4,06 1,66 223 121 897
Xneb pxaHoi 25 213 1 12,13 64,8 1148
Wroro 3a O6en 855 31,33 42,22 141,37 1073,12
Wrtoro 3a neHsb 1410 55,59 77,52 246,37 1969,15
(nucr 4)
PauuoH: MeHto 12 net u ctapwe [ieyxpazosoe nutaiue OB  Hepens: 1 [eHb: 4YeTBEPr
Muwesbie BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnioga Bec 6nwoaa TUYecKas
Benku Hupbl Yrnesopbl LEHHOCTb RELISHTYRE
3aeTpak
Kalwa pucoBas MofiovHas ¢ Macnom 250 11,45 8,33 35,33 311,78 235,05
CMMBOYHbIM
Yai ¢ numoHoMm 200 0,09 0 15,16 79,8 686
Macno cnusoyHoe (nopumsamun) 15 0,12 11 0,2 112,8 125901
MaHAapUHbl 130 1,04 0 7,75 49 .4 975
baToH 40 2 1 14,66 104,3 693
Wroro 3a 3asTpak 635 14,7 20,33 731 658,08
O6en
Cyn C BEPMULLENLIO U MACOM 250 3,86 4,11 14,94 300,75 1039
Cydne"Pribka" 100 10,17 9.9 9,85 246,9 96
Miope kapTodhensHoe 90 1,96 3 12,02 88,2 995
Kanycra TyweHHas 90 2,37 3 14,2 83,75 999
KomnoT u3 ceexux abnok 200 0,11 0 23,88 99,1 912
Xneb nweHuYHbIH 50 4,06 1,66 22,3 121 897
Xneb6 pxxaHoin 40 3,4 1,6 19,4 103,6 1148
Wroro 3a O6en 820 25,93 23,27 113,59 1043,3
Wroro 3a nexHs 1455 40,63 43,6 186,69 1701,38




Pauuon: MeHio 12 ner u crapwe [lsyxpasosoe nutanue OB

(nmcT 5)

Hepens: 1 [eHb: naTHuua
Muweskle BewecTea OHepre-
Mpuem nuww HaumeHosaHnwue 6nioga Bec 6noga TU4eckas e
Benkn Hupbl Yrnesogsl LieHHOCTb et
3aBTpak
Kawa nweHnyHas MonoYHasa ¢ macnom 250 9,39 11,25 31,89 332,73 1013
CNUBOYHLIM
Coblp (nopuuamu) 20 5,38 6 0 72,6 97
MachdbrH TBOPOXKHbIH 60 8,22 7 9,54 148,9 806,44
Yaii c caxapom 200 0 0 10,97 59,9 828
BatoH 40 2 1 14,66 104,3 693
Wroro 3a 3aBTpak 570 24,99 25,25 67,06 718,43
Oben
LLn n3 ceexeil kanycTel C kKapTodenem ¢ 250 3,34 10,36 9,14 201,6 124
MACOM M CMETaHoi
[ynsw U3 Kypuusl 100 17,98 17,77 7,78 208,33 1024
MakapoHHbIe u3aenus oTBapHbIe ¢ 180 6,22 11 35,96 301,2 1011,05
0BOLLAMMW(MOPKOBb, NyK) C Macnom
pacTUTENbHbIM
Mopc ArogHbl# 200 0,24 0 27,7 114,3 1242
Xneb nuweHWYHbINA 50 4,06 1,66 22.3 121 897
Xneb pxaHoin 25 2,13 4] 12,13 64,8 1148
WToro 3a OGen 805 33,97 41,79 115,01 1011,23
WToro 3a geHb 1375 58,96 67,04 182,07 1729,66
(nuct 6)
PauuoH: MeHio 12 nert u crapwe [Byxpa3oBoe nutaive OB Hepgens: 1 HdeHb: cybbota
Muweskie BeLwecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHwe 6nioga Bec Gnioaa TUYeckas )
Benku Hupel Yrnesoael LEHHOCTb PRHRETYRH
3aBTpak
Kawa nweHHas monoyHas c macrnom 250 8,56 9,52 37,85 304,29 883
CNIMBOYHbLIM
b 100 7 6 15,24 150,6 1 066,01
Monoko cryleHHoe 20 5,38 5,6 0 72,6 902
Yaii c numoHoM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
BaToH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
WTtoro 3a 3aBTpak 600 22,53 22,12 80,75 685,49
O6en
Ceekna oTsapHas 60 0,9 0 5,28 35,2 14 582
Cyn KpecTbAHCKWIA C KpYNoW, CMETAHOMN 1 250 4,84 8,92 17,28 272,86 1058
MACOM
KoTtneta MNonTaeckas ¢ COYCOM TOMaTHbIM 110 12,44 15 10,38 2443 147/540
Kawa rpevHesas BAskas. 180 7,84 7,2 33,54 204,96 845,03
KomnoT 13 cmecu cyxodpyKkTos 200 0,35 0 22,36 101,7 928
Xneb niieHNYHbIA 50 4,08 1,66 223 121 897
Xneb pxaHou 25 213 1 12,13 64,8 1148
Wrtoro 3a O6en 875 32,56 33,78 123,27 1044,82
Wtoro 3a geHb 1475 55,09 559 204,02 1730,31




(rnuer 7)

PauvoH: MeHio 12 neT u cTaple [Byxpa3oBoe nutaue OB Hepens: 2 [eHb: noHeaenbHUK
Muwesble BewecTsa 3Hepre- Ne
M meHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa TUJeckas
HEARA LR, e A g Benku Hupbl Yrneeogsl LUEHHOCTb PALSTTYRH
3aBTpak
Kawa pucoeasa Mono4yHas ¢ Macnom 250 11,45 8,33 35,33 311,78 235,05
CNUBOYHbLIM
MNeyeHbe geTckoe 60 4.5 6 34 2442 1141,09
Yait ¢ NUMOHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
ByTepbpog ¢ Macnom CnuBOMHbI 45 5,27 6,44 13,62 130,64 3
Wroro 3a 3aBTpak 555 21,31 20,77 98,11 766,42
Oben
Cyn kapTodenbHbli ¢ 6o6oBLIMK U MACOM 250 7,31 7,1 21,48 191,13 139
BuTouyek MACHOW pyOneHHbIn 100 7,77 9,5 15,99 243 45 827
Coyc ToMaTHbINA 20 0,14 6 1,63 16,68 540
MakapoHHbIe U3aenns oTBapHbIe C Macnom 180 7.6 4.8 33,44 262,13 516
HanuTok ¢ BuTamuHamu "Butowka" ona geten 200 0 0 19 80 706,03
AOLUKONBHOMO W WKONBHOro Bo3pacTa
Xneb nweHWYHbIA 40 3:25 1,33 17,84 96,8 897
Xneb pxaHoi 35 2,98 1,4 16,98 90,7 1148
Wroro 3a O6en 825 29,05 30,14 126,36 980,89
WToro 3a geHb 1380 50,36 50,91 224 47 1747,31
(nucrt 8)
Pauuon: MeHio 12 net u crapwe [iByxpa3zoBoe nutaive OB Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
Muwessle BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHuve Gnoaa Bec 6nioga TUyeckas -
Benku Hupel Yrnesoasl LIEHHOCTb HRERITYRH
3aBTpak
MopkoBb OTBapHas 60 0,76 3 2,95 9 1488
Cydrne"Pribka” 100 10,17 9,9 9,85 246,9 96
Coyc TOMaTHBbIR 20 0,14 6 1,63 16,68 540
Mope kapTodensHoE 180 3,91 6 24,04 183,75 995
HanuTok 13 NnNoaoB WWNOBHUKA 200 0,68 0 27,62 128,6 705
baToH 30 1,5 1 12,56 78,2 693
Wroro 3a 3aBTpak 590 17,16 25,9 78,59 663,13
O6en
Ln n3 ceexen kanycTbl ¢ KapTodenem c 250 3,34 10,36 9,14 201,6 124
MACOM M CMETAHOM
[peHky U3 nweHw4Horo xneba 10 1,3 0 7,81 51 943
[ynAw U3 Kypuubl 100 17,98 17,77 7,78 208,33 1024
Kawa rpeyHeBas BA3Kas. 180 7,84 7.2 33,54 204,96 845,03
KomnoT ua cmecu cyxodpyKkToe 200 0,35 0 24,36 101,7 928
Xne6 nweHnYHbIn 50 4,06 1,66 22.3 121 897
Xneb pxaHoin. 30 2,56 1,2 13,34 Tl 10 1148
WUtoro 3a O6en 820 37,43 38,19 118,27 966,35
WToro 3a neHeb 1410 54 59 64,09 196,86 1629,48




Pauuon: Mero 12 ner u crapuwe [1syxpasosoe nuranue OB

(nuer 9)

Hepens: 2 OeHb: cpeja
Muwesble BewecTea OHepre-
Mpuem nuwn HaumeHoeaHue Gnioga Bec 6nioga Th4yeckan i
Benku Hupbi Yrneeogbl LIEHHOCTh PeUenTypLl
3aBTpak
Kalwa nweHHas Mono4Has ¢ Macrom 250 8,99 10 39,74 357,9 883
CIUBOYHLIM
CbIpHUKK 100 Fé 6 15,24 150,6 1066,01
Monoko crylieHHoe 20 5,38 5,6 0 72,6 902
Yail c nMmoHoM 200 0 0 15,16 79,8 686
BaToH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
WToro 3a 3aBTpak 600 22,87 22,6 82,64 739,1
O6en
Cyn-nania Ha KypuHom BynboHe 250 5,21 5,95 14,56 130,95 1015
MTuua 3aneveHHas 100 20,98 18,16 1,22 288,81 1237
KanycTa TyweHas 180 4,74 6 224 167,5 999
Yan ¢ caxapom 200 0 0 10,97 59,9 828
MNeyeHbe feTckoe 60 45 6 34 2442 1141,09
Xneb nweHWYHbINA 50 4,06 1,66 22,3 121 897
Xneb pxaHon 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wroro 3a OGen 865 41,62 38,77 117,58 1077,16
|MToro 3a geHb 1465 64,49 61,37 200,22 1816,26
(nuer 10)
PauuoH: MeHo 12 neT u crapwe [iByxpaszosoe nutadiue OB.  Hepens: 2 AeHb: veTBepr
Muwjestle BelecTea OHepre-
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa ThYeckasn e
Benku Hupbl YrneBoae! LIeHHOCTL PRHRLTYRM
3aBTpak
MaKkapoHHbIE U34ENUA 3aneyeHHbIe C CbIPOM 250 16,71 16,25 48,26 353,63 334
KoMnoT u3 cmecu CyxotpyKToB 200 0,35 0 22,36 101,7 928
Aiilo oTBapHoe 40 4,8 4 0,28 62,8 349,01
BaTtoH 20 i 0,5 7,33 52,15 693
ABnoku ceexue 130 0,52 1 10,74 85,3 976
WUtoro 3a 3aBTpak 640 23,38 21,75 88,97 655,58
Ob6en
Bopuy ¢ kanycToit, kapTodenem,MacoM U 250 5,88 7,5 12,63 155,25 1021,15
CMETaHOoM
Kotneta u3 msAca kyp 100 21,7 3.5 14,63 196,33 499
Coyc TOMaTHbIi 50 0,35 15 4,08 41,7 540
Puc npunyLeHHbIC 0BOLaMM 180 §5:52 8,4 30,06 254,88 513
HanuTok U3 NNojoB LUMNOBHUKA 200 0,68 0 27,62 128,6 705
Xneb niweHWYHbIi 50 4,06 1,66 22,3 121 897
Xneb pxxaHoii 40 3,4 1,6 19,4 103,6 1148
Wrtoro 3a O6en 870 41,59 37,66 130,72 1001,36
WToro 3a geHb 1510 64,97 59,41 219,69 1656,94




(nuct 11)

PauuoH: Mento 12 net u crapuwe [1Byxpazosoe nuraHue OB Hepensa: 2 [eHb: nATHUUA
Muweesle BewlecTea SHepre- Ne
Mpuem nuwm HawmenoBaHue 6nioga Bec 6noaa TUdeckas ~
Benku Hupbl Yrnesogbl LEHHOCTb peuentypel
3aBTpak
Kawa sqHesan Mono4yHana ¢ macrnom 250 9,55 9,17 32,75 316,89 1111
CNWBOYHbLIM
MachchuH BaHUNbHbIRA 60 6,21 6 33,16 259,5 450,05
Cbip (nopynsmm) 15 4,04 45 0 54,45 97
Yai ¢ NUMOHOM 200 0 0 15,16 79,8 686
BaToH 35 1,75 1,17 14,58 91,23 693
Wroro 3a 3asTpak 560 21,65 20,84 95,65 801,87
Obep
PacconbHWK NEHNHIPaACKUA C MACOM 1 250 3,86 6,86 12,12 200,05 1030
CMETaHOoN
IynsAwWw U3 MACa CBMHMHbI 100 11,17 24 3,61 236,3 437,06
Miope kapTodenbHoe 180 3,91 6 26,44 176,3 995
Mopc sarogHelia 200 0,24 0 207 114,3 1242
Xneb nweHWIHbIN 50 4,06 1,66 22.3 121 897
Xneb pxaHon 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wroro 3a O6en 805 25,37 39,52 104,3 912,75
Wroro 3a geHsb 1365 46,92 60,36 199,95 1714,62
(nuct 12)
Pauwnon: Menio 12 net u ctapwe [IsyxpasoBoe nutadue OB Hepensa: 2 [exb: cyb6oTa
Muwessle sBewecTea SHepre- o
Mpuem nuwyn HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6niopa TUYeckan Ne
Benku Hupel Yrnesogbl LEHHOCTL RALSITYRR
3aBTpak
Kawa nweHHaa MOnoYyHas ¢ Macnom 250 8,99 10 39,74 3579 883
CMUBOYHBIM
Yail ¢ NUMOHOM 200 0 0 15,16 79,8 686
Cnoitka 85 22 10 9,3 218 1145
Aiilo oTBapHoe 40 48 4 0,28 62,8 349,01
BaToH 30 1,5 1 12:5 78,2 693
WUtoro 3a 3aeTtpak 605 17,49 25 76,98 796,7
O6en
"opoLek 3eneHbii KOHCEPBUPOBAHHBIW 60 1,86 0 3,9 24 811
LLu n3 ceesxeil kanycTsl ¢ kapTodenem ¢ 250 3,34 10,36 9,14 2016 124
MACOM W CMETaHOo
BuToMeKk MACHON pyBneHHbii 100 77 9.5 15,99 243,45 827
MakapoHHble U3fenns OTBApPHbIE C MACTOM 180 7.6 4.8 33,44 262,13 516
KomnoT u3 ceexux anok 200 0,11 0 23,88 99,1 912
Xneb NweHUYHEI# 50 4,06 1,66 223 121 897
Xneb pxaHoi 25 213 1 12,13 64,8 1148
Wroro 3a O6en 865 26,87 27,32 120,78 1016,08
Wroro 3a geHs 1470 44 36 52.32 197,76 1812,78




Wtoro 3a nepuopg 17145 646,89 718,82 24359 20886,73
CpeniHee 3HaueHve 3a nepuog, 1426 53,89 59,15 202,79 1738,48
Cocraeun % Knouykosa M. B. YTBepaun




