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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

 

Раздел Рекомендации и пояснения 

 

1. Введение 

 

Детский отдых в каникулы – это не только организация досуга, но и важный этап 

воспитания, социализации и развития личности ребенка.  

 

Профильная смена «Смена Первых: 325 шагов к открытиям» направлена на 

формирование здоровой гармонично развитой личности, воспитание чувства 

патриотизма и активной гражданской позиции. 

Данная программа является комплексной. В ее рамках реализуются следующие 

приоритетные направления: 

– развитие личности (формирование и развитие эмоционально-волевых 

качеств); 

– освоение коллективной творческой и социально значимой деятельности; 

– воспитание патриотизма и гражданственности. 

Программа предусматривает приобщение обучающихся к традиционным 

российским духовно-нравственным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Ключевые смыслы программы: 

«Люблю Родину». Формирование у детей чувства патриотизма и готовности 

к защите интересов Отечества, осознание ими своей гражданской идентичности 

через чувства гордости за свою Родину и ответственности за будущее России, 

знание истории, недопустимость фальсификации исторических событий и искажения 

исторической правды, развитие уважения к символам государства (Герб, флаг, Гимн 

Российской Федерации), к историческим символам и памятникам Отечества. 

Формирование любви к малой Родине. 

«Мы – одна команда». Детский коллектив предоставляет широкие возможности 

для самовыражения и самореализации, позволяет сформировать в детях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство 

собственного достоинства. Разновозрастный коллектив позволяет сформировать 

преемственность в ценностях, знаниях, действиях и поступках. 

«Россия – страна возможностей». Окружающая социальная среда формирует 

взгляды, убеждения, привычки ребенка. Важно создавать воспитательную среду, 

доступную, интересную для ребенка. Необходимо популяризировать все 

возможности и социально значимые проекты организаций. 

«Вливайся в Движение Первых». Принимая участие в событиях Общероссийского 

общественно-государственного движения детей и молодежи «Движение Первых», 

воспитанники получают возможность активно участвовать в общественной жизни 

страны, формировать гражданскую позицию, основываясь на идеалах добра и 

справедливости, в том числе через систему личностного и социального роста. 

 

2. Целевой раздел 

2.1. 

Направленность 

программы 

 

Программа туристско-краеведческая. Направлена на познание истории 

малой родины, Отечества, судеб соотечественников и является источником 

социального, личностного и духовного развития детей. 



 

 

 

 

 

 

 

2.2. 

Актуальность 

программы 

Программа «Смена Первых: 325 шагов к открытиям» соотносится с 

программой воспитательной работы и календарным планом 

воспитательной работы ЛДП, а также юбилейной датой города. 

В 2026 году городу Каменску-Уральскому исполняется 325 лет.  

Городские юбилейные торжества проходят под девизом «325 шагов 

в будущее». На протяжении 325 дней жители города делают шаги к 

юбилею, вносят свой вклад в будущее города. Также 2026 год указом 

президента России В.В. Путина объявлен «Годом единства народов 

России». В связи с этими событиями воспитанники лагеря будут 

вовлечены в мероприятия, знакомящие не только с историей, культурой, 

традициями родного города, но и народов России. 

Программа способствует развитию у детей нравственного сознания, 

эмоционального интеллекта, гражданской ответственности и патриотизма.  

 

 

2.3. Адресат 

программы 

Участниками профильной смены являются дети 6,6 – 17 лет, различных 

социальных групп (дети из многодетных семей, дети, оказавшиеся в трудной 

жизненной ситуации) 

  7 отрядов: 7 - 10 лет – младшие школьники;  

и 1 отряд: 12-17 лет, разновозрастной отряд., состоящий из вожатых 

детского общественного объединения, школьного отряда вожатых 

«Радуга». 

 

2.4. Цель 

программы 

Формирование социально активной, патриотичной личности, 

обладающей чувством гражданского достоинства, любви к Отечеству, 

малой родине как части России, через изучение истории родного города и 

края, а также формирование навыков командной работы и лидерских 

качеств, направленных на реализацию инициативы, самостоятельности и 

ответственности в деятельности Движения Первых. 

2.5. Задачи 

программы 

 

Воспитательные:  

- воспитание гордости за свою малую родину и уважительного отношения 

к историческому прошлому города, края; 

- формирование навыка осознанного выбора в межличностных ситуациях 

на основе личных ценностей. 

Развивающие: 

 - развитие познавательного интереса к географическим, природным, 

историческим и культурным особенностям своего города и Уральского 

региона, 

- развитие творческих, коммуникативных способностей, уважительного 

отношения к труду и умения работать в команде, 

- развитие навыков безопасного и здорового образа жизни, 

Обучающие: 

- приобретение знаний о героическом прошлом, традициях, значимых 

событиях в истории родного города и края, 

- формирование системы знаний о многообразии народов Урала и их 

культур. 

2.6. Ожидаемая 

результативнос

ть реализации 

содержания 

программы 

смены 

- Воспитанники приобретают знания об истории, традициях, 

достопримечательностях, значимых событиях, героическом прошлом 

родного города и края, 

- знакомятся многообразием народов Урала, России и их культур, 

- имеют опыт работы в команде, решении творческих задач, постановке 

целей и их достижении, 

- демонстрируют творческие способности, коммуникативные навыки, 



лидерские и организаторские качества, 

- с уважением относятся к государственным символам России, 

праздникам, традициям народа России; 

- осознанно относятся к своему здоровью и безопасности.  

 3. Содержательный раздел 

3.1. Направления 

воспитательной 

деятельности в 

рамках 

программы 

смены 

Программа является комплексной, включает в себя деятельность по 

направлениям программы воспитательной работы ЛДП, с учетом 

направлений общероссийского общественно-государственного 

движения детей и молодежи «Движение Первых» (далее – Движение 

Первых) направлена на формирование здоровой гармонично 

развитой личности, воспитание чувства патриотизма и активной 

гражданской позиции. 

В ее рамках реализуются следующие приоритетные направления: 

– оздоровление;  

– развитие личности (формирование и развитие эмоционально-

волевых качеств); 

– освоение коллективной творческой и социально значимой 

деятельности; 

– воспитание патриотизма и гражданственности. 

Программа предусматривает приобщение обучающихся к 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

3.2. Основные 

формы 

реализации 

содержания 

блоков 

«Мир», 

«Россия», 

«Человек» 

 Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 

общечеловеческих ценностях: равноправии и взаимном уважении народов, 

государств в мировом сообществе. Реализуется на примерах знакомства с 

достижениями науки, вкладом российских ученых и деятелей культуры в 

мировые культуру и науку, знакомство с духовными ценностями 

человечества. 

 

Деятельность блока «Мир» реализуется в следующих форматах:  

- исторические игры, информационные часы «Жизнь замечательных 

людей», игровая программа «Звездная галактика»,  

- игровые форматы, направленные на знакомство с мировым и 

общероссийским культурным наследием в области искусства, литературы, 

музыки, изобразительного творчества, театра, кинематографа. Мульт –

беседа «Папа Чебурашки», по произведениям Э.Успенского, «Сказки А.С. 

Пушкина» 

- русские народные игры, викторины, игры-путешествия «Игры народов 

Урала» 

- тематические мероприятия, направленные на формирование культуры 

мира, позволяющие ребятам осознать важность уважения к разнообразию 

культур и народов, развить навыки гармоничного взаимодействия и 

сотрудничества. Этно-путешествие «Радуга дружбы», 

 

Содержание блока «Россия» отражает комплекс мероприятий, который 

основан на общероссийских ценностях. 

1 комплекс мероприятий связан с народом России, его тысячелетней 

историей, с общероссийской культурной принадлежностью и 

идентичностью, с историческим единством народа России, общностью его 

исторической судьбы, памятью предков, передавших нам любовь и 



уважение к Отечеству, веру в добро и справедливость. 

Форматы мероприятий: 

- церемония подъема Государственного флага Российской Федерации и 

исполнение Государственного гимна Российской Федерации, проводится в 

день открытия смены и в дни государственных праздников Российской 

Федерации; 

- Дни единых действий. Государственные праздники и события, Дни 

воинской славы России, памятные и юбилейные мероприятия 

регионального и федерального уровней: праздничное мероприятие «День 

России»,  

- мероприятия и дела, направленные на изучение России, русского и 

национальных языков, родного края, населенного пункта как культурного 

пространства, фольклорные праздники в контексте мировой культуры и 

нематериального наследия «День русского языка в России», «Пушкинский 

день», «Улицы нашего города». 

- тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного 

воспитания. Проведение обсуждений на темы морали, духовных 

ценностей, честности, справедливости и милосердия. Формат: открытые 

беседы, где дети делятся своими мыслями и учатся слушать других. Беседа 

«Учимся дружить». 

2 комплекс мероприятий касается суверенитета и 

безопасности, защиты российского общества, народа России, и в 

первую очередь, памяти защитников Отечества и подвигов героев 

Отечества, сохранения исторической правды. 

Форматы мероприятий: 

- «День памяти и скорби», «Час Мужества». Ребятам показывается 

важность сохранения памяти о подвигах наших предков, защитивших 

родную землю и спасших мир от фашистской агрессии, о геноциде 

советского народа, о военных преступлениях нацистов, которые не имеют 

срока давности; 

- посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных 

увековечиванию памяти мирных жителей, погибших от рук нацистов и их 

пособников в годы Великой Отечественной войны, экскурсии «Я в этом 

городе живу», «Памятные места города», Прогулка по Аллее славы «Мы 

помним. Мы гордимся!» 

        3 комплекс мероприятий направлен на служение российскому 

обществу и исторически сложившееся государственное единство, 

гражданство Российской Федерации и приверженность Российскому 

государству. Многообразие народов России, российского общества: 

народы, национальные общины, религии, культуры, языки – всё, что 

является ценностью. Этно-путешествие «Радуга дружбы». 

 Мероприятия, организованные во взаимодействии с Общероссийским 

общественно-государственным движением детей и молодежи «Движение 

Первых». 

С целью формирования у детей и подростков гражданского самосознания 



предусмотрены информационные часы и акции «Государственная 

символика России», «Дети на защите Отечества», «Герои моего края». 

       4 комплекс мероприятий связан с родной природой (малой Родины, 

своего края, России), с ответственностью за сохранение природы перед 

будущими поколениями с бережливостью в использовании природных 

ресурсов. 

Предполагаемые форматы мероприятий: 

- экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей; 

- беседы об особенностях родного края «Памятники природы моего 

города», экскурсии по улицам, памятникам города. 

- акции, демонстрирующие преимущества бережного отношение к 

природе, воде, электричеству, которые учат ребят минимизировать или 

ликвидировать вред, наносимый природе: игра «Разделяй, сортируй, 

Береги»; экологическая игра по станциям «Связанные одной рекой» 

        5 комплекс мероприятий связан с региональным компонентом 

«Родной край», направленным на формирование целостных представлений 

о родном крае: Интерактивная игра «Рекорды Свердловской области», 

мастер-класс «Колокольный звон» 

  Предполагаемые форматы мероприятий: 

- Фестиваль национальностей Свердловской области «Свердловский край 

– земля родная», мастер-классы по народному творчеству. 

        Блок «Человек» отражает комплекс мероприятий, направленных на 

воспитание культуры здорового образа жизни, личной и общественной 

безопасности и ориентирован на ценности, закрепленные в Конституции: 

- «Будь здоров» беседа о режиме дня и правильном питании,  

- родители, любовь и уважение детьми своих родителей, фотозона «День 

семьи, любви и верности», 

    Реализация воспитательного потенциала данного блока 

предусматривает: 

- проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: 

зарядка, спортивные игры и соревнования «Фестиваль ГТО», 

«Спартакиада», «Украденное знамя» 

- создание условий для физической и психологической безопасности 

ребенка в условиях организации отдыха детей и их оздоровления, тренинг-

игра «Вместе весело шагать» 

 - проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного 

поведения на дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, 

правилами безопасности при занятиях спортом, правилами поведения на 

водоемах, правилами поведения в общественных местах, правилами 

поведения при массовом скоплении людей и т.д.; 

 - проведение тренировочной эвакуации при пожаре и на случай 

обнаружения взрывчатых веществ. 

3.3. Основные 

формы 

обязательных 

инвариантных 

содержательных 

МОДУЛЬ «Спортивно-оздоровительная работа». 

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их 

оздоровления включает в себя: организацию оптимального режима дня; 

расчет двигательной активности; обеспечение рационального питания; 



модулей физическое воспитание. 

Физическое воспитание представляет собой: 
 - физкультурно-оздоровительные занятия, которые проводятся с детьми 

по графику, максимально на открытых площадках (различные виды 

гимнастик, утренняя зарядка (спортивная, танцевальная, дыхательная, 

беговая, игровая); 

 - дополнительные общеразвивающие программы физкультурно-

спортивной направленности, обеспечивающие систематические занятия 

спортом в условиях физкультурно-спортивных объединений (футбол, 

волейбол); 

 - спортивно-массовые мероприятия, предполагающие спартакиады, 

спортивные соревнования, праздники, викторины, конкурсы («День 

здоровья»). 

Физкультурные занятия проводятся на свежем воздухе. 

Спортивно-оздоровительная работа строится во взаимодействии с 

медицинской службой, с учетом возраста детей и показателей здоровья. 

    МОДУЛЬ «Культура России». 

Данный модуль реализуется в целях содействия формированию 

нравственной, ответственной, самостоятельно мыслящей, творческой 

личности, соотносится с задачами государственной политики в области 

интересов детей, поддержки и сохранения традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей: 

- просмотр отечественных кинофильмов, спектаклей; 

 - участие в виртуальных экскурсиях; 

 - проведение тематических дней. 

    МОДУЛЬ «Детское самоуправление». 

Система детского самоуправления – формирование детско-взрослой 

общности, основанной на партнерстве детей и взрослых по организации 

совместной деятельности. 

На уровне детского лагеря: самоуправление в детском лагере 

складываться из деятельности временных и постоянных органов. К 

временным органам самоуправления относятся: деятельность дежурного 

отряда, работа творческих и инициативных групп.  

Постоянно действующие органы самоуправления включают в себя: совет 

отряда, совет командиров отрядов. 

Высшим органом самоуправления является совет лагеря, в ходе которого 

решаются основные вопросы жизнедеятельности лагеря, планируется 

работа, проходят выборы органов самоуправления, оценивается их работа. 

На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по инициативе 

и предложениям членов отряда (командиров, физоргов, культоргов и 

других), представляющих интересы отряда в общих делах детского лагеря, 

при взаимодействии с администрацией детского лагеря. 

Участие в самоуправлении на различных уровнях (отрядном и 

общелагерном) помогает ребенку проявить и развивать свою социальную 

активность и быть социально успешным. 

Важным моментом в организации самоуправления является его 

структура, которая строится с учетом уклада организации отдыха детей и 



их оздоровления, тематической и игровой модели смены. 

МОДУЛЬ «Инклюзивное пространство» 

Инклюзивное образовательное пространство строится как комфортная и 

доступная среда для детей с особыми образовательными потребностями и 

направлено на социализацию детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее — OB3), инвалидностью и адаптацию их в самостоятельной 

жизни, создание условий, обеспечивающих равноправие всех детей 

независимо от их физических, интеллектуальных или иных особенностей. 

Здесь предусмотрены мероприятия и походы, направленные на интеграцию 

детей с особыми потребностями в общую деятельность лагеря, 

способствующие созданию атмосферы взаимопонимания, толерантности и 

поддержки. 

Предусмотрены выходы психолога на лагерь с  

 - тренингами: «Кораблекрушение», «Рука в руке»,  

 - развивающими занятиями: «Что такое хорошо и что такое плохо», 

«Секрет» 

 - играми на сплочение: «Коллективный счет», «Узелки», «Переправа», 

 - фестивалем рисунков: «Я и лагерь». 

 

МОДУЛЬ «Профориентация». 

Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» 

включает в себя профессиональное просвещение: 

 - профориентационные игры: симуляции, сюжетно-ролевые и деловые 

игры, расширяющие знания детей о типах профессий, о способах выбора 

профессий, о достоинствах и недостатках той или иной интересной детям 

профессиональной деятельности, 

 - участие в мастер- классах, 

- экскурсии на предприятия. 

МОДУЛЬ «Коллективная социально значимая деятельность в 

Движении Первых» 

 - тематический День Первых – эффективно построенная система 

воспитательных событий, обеспечивающая, с одной стороны, просвещение 

и всестороннее развитие участников через их включение в различные виды 

полезной и интересной деятельности, с другой – формирование и 

расширение представлений о Движении Первых, стимулирование 

активного участия в деятельности Движения Первых; 

Воспитательный потенциал данного модуля реализуется в рамках 

следующих возможных мероприятий и форм воспитательной работы: 

 - волонтерские образовательные мастер-классы. Проведение занятий и 

встреч для знакомства детей с принципами, направлениями волонтерства и 

его историей; 

 - организация мероприятий для младших отрядов. Старшие дети 

помогают в организации игр, представлений и праздников для младших, 

что развивает навыки заботы о других и лидерские качества; 

 - обучение первой помощи. Тренинги по оказанию первой помощи 

помогают детям научиться заботиться о других и быть полезными в 



экстренных ситуациях; 

3.4. Основные 

формы 

вариативных 

содержательных 

моделей 

МОДУЛЬ «Кружки и секции» 

В лагере работают кружки и секции по разным направлениям. Ребята 

самостоятельно выбирают себе занятия в кружках и секциях по интересам. 

Секция «Друзья спорта» 

Секция «Подвижные игры» 

Кружок «Танцы» 
Кружок «Вокал» 

Кружок «Творческая мастерская» 

Кружок «Мир науки» 

Театральная студия «Вдохновение» 

Кружок «Театр» 

Кружок «Робототехника» 

Кружок «Головоломки» 

Кружок «Киноуроки» 

Кружок «Мысли вслух» 

 В конце смены проходит итоговое мероприятие, на котором ребята 

демонстрируют свои достижения и успехи. 

 

 МОДУЛЬ «Экскурсии и походы» 

 

Экскурсии, предусмотренные специалистами библиотеки им А.С. 

Пушкина: 

1. Краеведческие прогулки: "Боец передовой линии" - Памятник 

Кунавину, монумент Звезда, памятник Паровоз, 

2. "Главная площадь города" Прогулка по площади Ленинского 

комсомола, Маршрут: пр. Победы - площадь Ленинского комсомола, 

3. "Зелёный остров Каменска" Прогулка по парку "Космос" (история, 

растения, животные)  

4. "Защитники Отечества" Рассказ об участниках ВОВ, СВО, маршрут: 

ул. Титова - Аллея Славы -Часовня А. Невского. 

 

Экскурсии, предусмотренные специалистами городского центра туризма: 

   1. Экскурсия «Каменск-Уральский: маршрут победы!» 

   2. Экскурсия «Каменск-Уральский: город трудовой доблести» 

 

3.5 Уровни 

воспитательного 

пространства 

Уровни реализации содержания, обозначенные в «Программе 

воспитательной работы»: 

Общелагерный уровень - творческие активности по каждому из смысловых 

блоков («Мир: наука, культура, мораль», «Россия: прошлое, настоящее, 

будущее» (включая региональный компонент), «Человек: здоровье, 

безопасность, семья, творчество, развитие». 

Фестиваль патриотической песни,  

Конкурс «Лучший вожатый» 

«Посвящение в Первые» 

Концерты «Открытие смены», «Закрытие смены» 

Спартакиада, сдача норм ГТО, зарядка с Чемпионом. 

Межотрядный уровень творческие активности могут быть организованы 

между отрядами, исходя из возрастных особенностей и особенностей 

уклада лагеря.  

Конкурс рисунков «Сказки А.С. Пушкина»,  



Конкурс рисунков на асфальте «День защиты детей»,  

Спортивная игра «Укради знамя»,  

Квест «Следопыт», отрядная зарядка. 

Отрядный уровень – ключевое воспитывающее пространство в рамках 

ЛДП, творческие активности внутри одного отряда по направлениям 

деятельности в рамках плана работы отряда. 

Отрядные огоньки,  

Игры на знакомство, сплочение, 

Выработка правил отряда, 

Знакомство с Инструктажами и территорией лагеря, 

Викторины, интерактивные игры, правовые беседы. 

Индивидуальный уровень - психолого-педагогическое сопровождение 

детей и подростков в условиях организации их творческой деятельности. 

   Конкурсы рисунков, поделок, спортивных достижений, подготовка 

выступлений. 

 

3.6. Система 

поощрения в 

рамках 

программы 

смены 

Система стимулирования направлена на активизацию участия детей в 

реализации программы, формирование ответственности за личный и 

командный результат, развитие инициативности, взаимодействия в 

коллективе и осознанного отношения к ценностям. Через поощрение 

значимых форм активности создаются условия для включения каждого 

ребёнка в жизнь отряда и лагеря, укрепляется командный дух и мотивация 

к личностному росту. 

Система включает два уровня: отрядный и индивидуальный. 

Признание даётся не только за «победу», но и за соответствие ценностям: 

честность, поддержка, инициатива, команда, стойкость, культура и др. 

Индивидуальный уровень:  

В каждом отряде есть экран достижений и успехов. В нем отражены 

фамилии ребят и учитывается их ежедневная активность. В конце дня, 

командир отряда вместе с вожатыми и воспитателем, учитывая мнение 

ребят, принимает решение о награждении жетонами в личном зачете 

самых активных. 

Каждый участник может получить наградные знаки за конкретные 

поступки:  

- «Герой дня» — ежедневно в отряде за активность, инициативу, 

помощь, 

— за поддержку в трудной ситуации, за взятую на себя ответственность; 

— за умение договариваться, слышать, включать других; 

— за смелость выйти из зоны комфорта (выступить, предложить, 

преодолеть себя, признать ошибку); 

- «Активист смены», «Лидер»// Грамота — высший знак, вручается 

главным активистам смены, получившим больше всего наградных 

знаков/жетонов. 

Отрядный уровень 

Каждый отряд стремится к успеху. 

Победа измеряется не только активностью, но и стараниями его 

участников. За разные активности отряды получают специальные жетоны в 

рейтинг. Накапливают их. Все достижения отражаются на экране 

достижений лагеря. 

В последний день смены проходит церемония «Закрытия смены», где 

объявляется победитель - «Лучший отряд смены», набравший 

максимальное количество жетонов. 



 4.  Организационный раздел 

 

4.1. 

Продолжитель

ность периодов 

смен, их цель в 

соответствии 

со сроком 

реализации 

программы 

смены 

Срок реализации программы смены - 18 дней. 

  

Организационный период смены - продолжительность – 3 дня  

Цель периода «Познакомить детей друг с другом и лагерем, сплотить их и 

сформировать коллектив».  

Игровая программа «В ритме лета», «Огонек знакомств», распределение по 

кружкам, исходя из интересов. 

Основной период смены: продолжительность –12 дней, цель этого периода 

«Организация культурно развивающего досуга, полноценного отдыха и 

оздоровления», период личной самореализации ребенка, воплощения в 

жизнь плана смены, реализации педагогических целей, задач. 

«Фестиваль патриотической песни», «День России», «Фестиваль дворовых 

игр», Танцевальный марафон «Вы в танцах», Познавательные мероприятия 

и экскурсии от социальных партнеров. 

Итоговый период смены: продолжительность 3 дня.  

Цель периода: формирование позитивного представления о лагере, 

подведение итогов деятельности отряда и каждого ребенка, мотивация на 

дальнейшее пребывание в лагере. Запускается итоговое анкетирование,  

подготовка  и  проведение  итогового  мероп риятия  см ены с  

вр уч ением наград .  Творческие активности направлены на выяснение 

и подтверждение, того, чему они научились, что приобрели в течение 

смены. Самые самые яркие, запоминающиеся, демонстрирующие все 

умения, навыки, которые приобрели ребята в течение смены: 

 «Отчетное мероприятие кружков», концерт на закрытие смены, конкурс 

«Лучший вожатый», «Отрядная свечка». 

4.2. Описание 

игрового 

сюжета смены 

Легенда для смены в лагере "325 шагов к открытиям" 
Давным-давно, в одном прекрасном городе, который мы сегодня знаем и 

любим, произошло удивительное событие. Триста двадцать пять лет назад 

в нем нашли железную руду и этот город начал свой путь к величию и 

славе. 

В этом городе живет добрый и любознательный Чебурашка. Это не 

простой Чебурашка, а хранитель древних тайн и легенд. Однажды, гуляя 

по улицам города, он услышал тихий голос, зовущий его к приключениям. 

Голос обещал открыть ему секреты прошлого и показать, каким этот город 

станет в будущем. 

Чебурашка отправился в путешествие по волшебным тропам времени. Он 

видел, как первые жители строили дома, как развивались ремесла и 

торговля, как этот город строил предприятия, преодолевал трудности в 

годы войны и стал “Городом трудовой доблести». Он узнал, как люди 

возводили мосты и дороги, которые соединяли разные уголки города, 

делая его сильнее и богаче. 

Сегодня Чебурашка в Движении Первых.  Он поделится своими знаниями 

и открытиями. Наша летняя смена "325 шагов к открытиям" посвящается 

тем, кто сделал этот город таким, какой он есть сегодня. Мы шагаем по 

следам Чебурашки, открывая для себя новые горизонты и тайны нашего 

родного города! 

Так давайте же следовать за Чебурашкой и делать наши шаги к новым 

открытиям вместе! 

 

В основе программы лежит сюжетная линия, посвященная формированию 



активной гражданской, духовно-нравственной позиции детей и проходит в 

виде культурно-эстетического путешествия по родному городу Каменску-

Уральскому, знакомству с его юбилейной датой «325 шагов к открытиям». 

Дети в рамках смены путешествуют по улицам города, принимают участие 

в интеллектуальных и спортивных играх, творческих мастерских, 

концертах, проявляя свои таланты. А помогает их знакомить с историей 

города – талисман школы «Чебурашка» 

4.3. 

Партнерское 

взаимодействие 

Партнерское взаимодействие представляет собой объединение ресурсов 

организаций различной направленности, общественных объединений, 

помогающих в достижении целей воспитательной деятельности. 

- Проведение тематического дня в лагере: местное отделение 

Общероссийского общественно-государственного движения детей и 

молодежи «Движение Первых», 

- Профилактические мероприятия: встречи с сотрудниками ГО и ЧС, ПЧ-

29, инспектором ПДН. Цель – профилактика асоциального поведения, 

безопасное поведение и др. 

- Познавательные мероприятия, встречи, игры, квесты с целью 

расширения кругозора детей и подростков – сотрудники библиотеки им. 

А.С. Пушкина, библиотеки №12, 14, ЦДО, ДК «Юность», СКЦ.  

- здоровьесберегающие мероприятия. Цель – приобщение детей к 

здоровому образу жизни. Проведение мероприятий для формирования 

навыков ЗОЖ, культуры здоровья: Зарядка с чемпионом, спартакиада, 

беседы о здоровье «Спорт в нашей жизни» 

4.4. 

Взаимодействи

е с 

родительским 

сообществом 

Взаимодействие с родительским сообществом ведется по направлениям: 

- анкетирование родителей при приеме детей в лагерь, с целью уточнения 

индивидуальной информации о ребенке, 

- индивидуальная работа с родителями: инструктаж с родителями, 

ознакомление со способами общения в соц.сетях и мессенджерах СОШ 19. 

Индивидуальные консультации с родителями по возникающим вопросам. 

- участие родителей в лагерных мероприятиях. Привлечение родителей в 

качестве сопровождающих во время экскурсий, к участию в мероприятиях 

«День семьи, любви и верности», Фестиваль патриотической песни, 

открытие и закрытие смены и др. 

- праздничная концертная программа для родителей по завершению 

смены: «Отчетное мероприятие кружков». Дети не только показывают свои 

умения на сцене, но и организуют выставку творческих работ. Каждый 

родитель может увидеть своего ребенка в кругу сверстников, обстановке, 

отличающейся от привычной. 

 

4.5. Кадровое 

обеспечение 

программы 

смены 

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы 

участвуют: 

 Начальник лагеря – обеспечивает функционирование летней смены, 

организует общелагерные мероприятия в соответствии с планом- сеткой, 

составленным им на смену;  

Воспитатели – организуют работу отрядов;  

Вожатые: старшеклассники – активисты первичного отделения Движения 

Первых;  

Учитель физкультуры, руководитель школьного спортивного клуба – 

организуют спортивно-оздоровительную работу;  

Заведующий столовой – обеспечивает организацию питания и 

соблюдения санитарно-гигиенических норм;  

Повар школьной столовой – обеспечивает двухразовое питание (завтрак и 



обед);  

Технический персонал – обеспечивает чистоту и порядок в помещениях 

школы. 

 Задача педагогического коллектива заключается в создании условий 

безопасного пребывания детей, развития культуры взаимоотношений, 

духовного развития личности, формирования способности к собственному 

выбору и самореализации.  

Для организации работы по реализации программы смены:  

- проводятся ежедневные планерки воспитателей и начальника лагеря, 

планерки вожатых, 

- оказывается методическая и консультативная помощь педагогам, 

вожатым, 

- сотрудники обеспечиваются методическими разработками основных 

конкурсов, мероприятий и т. д. 

Проводятся инструктажи с педагогами по охране жизни, здоровья, 

мероприятий по профилактике детского травматизма. 

 

4.6. 

Материально - 

техническое 

обеспечение 

программы 

смены 

Лагерь с дневным пребыванием обладает необходимой инфраструктурой 

и оборудованием для реализации профильной смены, включая 

специализированное оборудование для проведения различных дел.  

Помещения: помещения для отрядной и общелагерной деятельности с 

возможностью размещения и оформления отрядных уголков и стендов, 

актовый и спортивный залы, открытые площадки (стадион, спортивная 

площадка), библиотека, медицинский кабинет, (штаб для педагогического 

отряда), столовая, помещения для личной гигиены.  

Мебель: столы и стулья по количеству участников смены, вешалки и 

скамейки.  

Комплект мультимедиа оборудования: проектор, экран, ноутбук, 

звуковые колонки, звуковой пульт, цветное МФУ, флеш-карта.  

Канцелярские товары: белая бумага А4 для печати, цветная бумага А4 

для печати, набор маркеров 4 цвета, набор фломастеров 18 цветов, 

ножницы, кнопки канцелярские, скрепки канцелярские, иголки 

канцелярские, скотч, двусторонний скотч, малярный скотч, клей-карандаш, 

клей ПВА, ватманы А1, бумага цветная 36 листов, картон цветной 12 

цветов, набор печаток, папки-конверты, файлы.  

Спортивный и игровой инвентарь: мячи, скакалки, обручи, кегли и др. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 5.  ПРИЛОЖЕНИЯ к программе смены 

 

 

5.1 «Календарный план воспитательной работы» 

 

День 

смены 

Наименов

ание блока 

Наименование 

модуля 

Наименование мероприятия Уровень 

проведения 

1-3 

Орган

изацио

нного 

этапа 

Россия Культура России Торжественная линейка, открытие 

смены.  

общелагер

ный 

Человек Детское 

самоуправление, 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

Церемония поднятия 

государственного флага РФ. 

Инструктаж по организации лагерной 

смены.  

Огоньки знакомств. Создание 

названия отряда. Анкетирование. 

Распределение обязанностей. 

Конкурс рисунков на асфальте. 

общелагер

ный 

Мир Культура России Праздничная программа, 

посвященная Дню защиты детей, 

рисунки на асфальте, игра – 

знакомство «Следопыт», 

общелагер

ный 

Человек Спортивно-

оздоровительная 

работа 

Инструктажи по технике 

безопасности. Беседа по ТБ и 

правилах лагерной смены, 

инструктажи по ПДД, правилам 

противопожарной безопасности, 

соблюдению правил личной гигиены. 

общелагер

ный 

Вариативн

ый модуль 

Экскурсии и 

походы 

Экскурсии по 

достопримечательностям родного 

города 

отрядный 

Вариативн

ый модуль 

Кружки и 

секции 

Занятия в творческих 

объединениях 

группово

й 

4-12 

Основ

ного 

этапа 

Россия Культура России Конкурс рисунков «Сказки А.С. 

Пушкина», Экскурсии по городу. 

Походы в кино.  

общелагер

ный 

Россия Коллективная 

социально-

значимая 

деятельность в 

Движении первых 

Отрядная зарядка.  

День Движения Первых 

 

общелагер

ный 

Человек Спортивно-

оздоровительная 

работа 

Танцевально-игровые 

мероприятия. Загадки по ПДД, 

знание правил по ПДД. Игра 

«Укради знамя». Спартакиада. 

Игры по станциям. 

Полезный час: «Беседа – 

инструктаж «Правила поведения в 

общественных местах» 

общелагер

ный 

Россия Коллективная 

социально-

значимая 

деятельность в 

Движении первых 

Тематический День Первых 

(изучение исторического значения 

материалов и памятных месртс 

целью укрепления патриотизма и 

чувства уважения к культурному 

наследию) 

общелагер

ный 



Полезный час: «Безопасность в 

интернете» 

Россия Родной край. 

Родной город 
Полезный час: «Что главное в 

жизни?» 

общелагер

ный 

Человек Детское 

самоуправление, 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

Рисунки на тему «Огонь – друг 

или враг» 

Флешмоб «Улыбнись!» 

фотосессия всех участников 

лагеря, создание видеоролика. 

Веревочный курс (на сплочение) 

общелагер

ный 

Россия Культура России Фестиваль патриотической песни 

Познавательные игры, 

посвященные Дню России. 

общелагер

ный 

Человек Культура России 

Родной край 
Познавательные мероприятия об 

истории города, юбилейной дате, 

знакомство с особенностями 

Уральского региона, 

национальностями России. 

Познавательный час 

«Безопасность на воде» 

общелагер

ный 

Человек Профориентация Знакомство с профессией 

пожарного: пожарная машина, 

оборудование, снаряжение. 

Знакомство с предприятиями 

города. Работа творческих 

объединений, кружков, участие в 

мастер-классах. 

общелагер

ный 

Россия Культура России Познавательный час: «Умей быть 

благодарным» 

общелагер

ный 

Мир Культура России Свердловская область: культура, 

традиции, достижения. 

общелагер

ный 

Вариативн

ый 

Экскурсии и 

походы 
Экскурсии по местам славы. общелагер

ный 

Вариативн

ый 

Кружки и секции Занятия в кружках и объединениях групповой 

1-3 

день 

Россия Культура России Торжественная линейка, 

посвященная закрытию смены 

Церемония спуска 

государственного флага РФ. 

Концерт «Закрытие смены» 

общелагер

ный 

Итого

вого 

этапа 

Человек Детское 

самоуправление 
Полезный час: «О братьях наших 

меньших» 

Тематическое мероприятие, 

посвященное Дню памяти и 

скорби. Возложение цветов на 

Аллее славы. 

Полезный час: «Мы за ЗОЖ» 

общелагер

ный 

 Россия Родной край. 

Родной город 
Познавательные мероприятия о 

родном городе, улицах, области. 

общелагер

ный 

 Человек Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

Анкетирование «Довольны ли вы 

лагерной сменой?» 

«Отрядная свечка» по случаю 

Отрядный, 

общелагер

ный 



закрытия смены. 

 Вариативн

ый  

Кружки и секции «Отчетное мероприятие кружков» общелагер

ный 

 

Режим дня  
 

 
               8

30
 – 8

50  -  
сбор детей, зарядка 

  
8

50
– 9

00
– утренняя линейка  

  
9

00  
-  9

30
– завтрак  

  
9

30
 – 10

30
 – работа по плану отряда 

   
10

30
–11

30 
 - спортивный час, игры на свежем воздухе 

 

11
30

–13
00 

 -  тематические мероприятия (игры, конкурсы, викторины) 
  
13

00
 - обед     

  
13

30
-14

00
 – время для здоровья, игр на свежем воздухе  

  
14

00
-14

30   
- подведение итогов дня, отрядные «огоньки» 

                                              
14

30
 - уход домой    

  
 

  



План – сетка работы лагеря «Смены первых: 325 шагов к открытиям» 
 

   28.05 

четверг 

29.05 

пятница 

30.05 

суббота 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
9.30 – 10.30 Игры на 

знакомство, отрядные 

«огоньки», распределение 

по кружкам  
 

10.30. Танцы с 

Чебурашкой 

11.30 - оформление 

отрядных уголков, 
подготовка к открытию 

смены  

 

12.00.   
6 отр. - экскурсия 

«Главная площадь 

города» (б. Пушкина) 

 

7 отр – Прогулка по аллее 

славы б.14 

5 отр - «Самоцветы 

многоликого Урала» б.12 

4 отр - «КаменскРФ» б.12 

3 отр – Инт/актив игра 

«Каменск-это по любви» 

биб.14 

1, 2 отр – Игр программа 

«Папа Чебурашки» 

биб.14 (акт. Зал) 

 

13.30. «Прикючения в 

Простоквашино» 

 

9.30. -10.30. кружки 
 

10.30. «Ярмарочные 

забавы» - народная 

познавательная 

программа (Пирамида) 
 

11.30 Час духовного 

просвещения «Святые 

защитники Отечества» б. 

Пушкина – 6, 7 отр 
 

11.30 «КаменскРФ» б.12 
- 5 отр 
 

11.30 Самоцветы 

многоликого Урала» 

б.12 - 4 отр 
 

Своя игра «Русский 

бренд» б. Пушкина  
11.30 - 3 отр 

12.00 – 2 отр 
 

Своя игра «Мир 

космоса» б. Пушкина  
11.30 – 1 отр 

 

12.30. - Квест 

«Следопыт» 
 

13.30. подготовка к 

открытию смены 

 

10.00. Кино/мультилето  

ДК Юность  

 

 

12.00 Конкурс 

рисунков на асфальте 

 «Здравствуй, лето!»  

 

13.30 Игровая 

программа «А-ля Рус 

пати» 

 
 



01.06. 

понедельник 

02.06. 

Вторник 

03.06. 

Среда 

04.06. 

четверг 

05.06. 

пятница 

6.06 

Суббота 
Миссия День Первых   

Веревочный курс «Одна 

страна. Один народ» 

(библ.14)  

9.30. - 1 отряд 

10.20. - 2 отряд 

11.10. - 3 отряд 

12.00. – 4 отряд 
 

Сказочный калейдоскоп 

(библ.14) 

9.30. - 4 отряд 

10.20. - 5 отряд 

11.10. - 6 отряд 

12.00. – 7 отряд 
 

Эти забавные животные 

(библ 14) 

9.30. -  2, 6  отряды 

10.20. - 3, 7 отряд 

11.10.  – 1, 4 отряд 

12.00. – 5 отряд 
 

11.30. Краеведческая 

прогулка «Зеленый остров 

Каменска» б. Пушкина - 2 

отряд 

 

12.00. Экскурсия ЦДО – 3 

отряд 

 

13.30. «Посвящение в 

Первые» (вожатые) 

 

 

 
 

 

 

   9.30. – 10.30. кружки 

 

 «Мастерская ремесел» 

(библ. 16) 

10.30.:  
Хохлома – 1 отряд 

Глин. дело -  2 отряд 

Кукла – 3 отряд 

11.10.:  

Хохлома -  3 отряд 

Глин. дело -1 отряд 

Кукла – 2 отряд 

11.50.: 

Хохлома – 2 отряд 

Глин. дело - 3 отряд 

Кукла – 1 отряд 
 

Экск. «Боец передовой 

линии» (б. Пушкина)  

10.30 -11.30 – 7 отр  

11.30 -12.30 -  4 отр  

 

Веревочный курс 

«Одна страна. Один 

народ» (библ.14)  
10.30. 5 отряд 

11.20. 6 отряд 

12.10. 7 отряд 

 

Репетиции по графику 

 

13.30. Концерт 

«Открытие смены» 

 

 

 

9.30-10.30 кружки 

 

«Мастерская ремесел» 

(библ. 16) 

10.30.:  
Хохлома – 4 отряд 

Глин. дело -  5 отряд 

Кукла – 6 отряд 

11.10.:  

Хохлома -  6 отряд 

Глин. дело - 4 отряд 

Кукла – 5 отряд 

11.50.: 

Хохлома – 5 отряд 

Глин. дело - 6 отряд 

Кукла – 4 отряд 

 

10.30 ЦДО –7 отр  

 
 

11.00. Сказочный квиз 

(СКЦ) 1, 2, 3 отряды 

 

13.30. Азбука 

безопасности 

(Современник) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



8.06. 

понедельник 

09.06 

Вторник 

10.06 

среда 

11.06 

Четверг 

12.06 

пятница 

13.06 

суббота 
09.30-10.30 кружки 
Сказочный калейдоскоп 

(библ.14) 

10.30. 1 отряд 

11.20. 2 отряд 

12.10. 3 отряд 

 
Мероприятие по А.С. 

Пушкину (библ. 14) 

10.30.- 3 отряд 

11.20.- 4 отряд 

12.10.- 2 отряд 

 
Биб 16 Код Пушкина квест-

игра 

10.30 -11.20 – 5, 4 отряд 

11.20 -12.10 – 1, 3 отряд 

12.10 - 13.00 – 6, 7 отряд 
 

Своя игра «О людях и 

медведях» б. Пушкина 
10.30 -11.20 - 6 отряд 

11.20 -12.10 – 7 отряд 

12.10 -13.00 – 5 отряд 
 

12.00. Экскурсия –  4 

отряд 

 

12.00. ЦДО 1 отр. 

 

 

13.30. Дискотека «Вы в 

танцах!» (вожатые) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

9.30-10.30 кружки 
 

Спортивная игра 

«Укради знамя»  
10.30. 1-2 отряд 

11.00. 3-4 отряд 

11.30. 5-6 отряд 

12.30. 7-8 отряды 
 

Подготовка к фестивалю 

Патриотической песни 

 

 

 

10.30 - «Защитники 

Отечества» экскурсия б. 

Пушкина - 5 отр 

 

11.30 - «Зеленый остров 

Каменска» экскурсия б. 

Пушкина - 1 отр 
 

 

 

 

 

13.30. «Спорт всегда с 

нами» - спортивная 

программа.  

 

 

«Календарные забавы» 
(б. Пушкина)  

09.30. – 1-2 отряды 

10.30. – 3-4 отряды 

11.30. - 5-6 отряды 

12.30. – 7 отряд 

 

«Лит. путешествие 

«Бажовскими сказами»  

(б. Пушкина) 

09.30. – 3-4 отряд 

10.30. – 5-7 отряд 

11.30. – 1-2 отряд 

 

«Уральский сказ» + 

поднос (б. Пушкина)  

09.30. – 5 отряд 
10.30. – 6 отряд 

11.30. – 7 отряд 

 

11.30. Экскурсия 
«Защитники Отечества» 

библ. Пушкина - 3 отряд  

 
11.30 Экск Брик – 4 отр// 

 

 

13.30. Фестиваль 

патриотической песни. 

 

10.00. 
Кино/мультилето  

ДК Юность 

  

 

12.00. Фотокросс 

«Мой позитив» 

 

13.30. Фестиваль 

дворовых игр «Наше 

поколение – за 

живое общение!» 

(вожатые) 

 

 

 

  

 



15.06 

Понедельник 

16.06  

вторник 

17.06 

Среда 

18.06 

Четверг 

19.06 

пятница 

20.06 

суббота 

 

9.30 – 10.30. Кружки 
 
 

11.00. Спектакль в ДК 

Юность «Счастливый 

Ганс» (театр Драмы) 

 

 

13.30. Спортивно-

танцевальный марафон 

«7 станций здоровья» 

(вожатые) 

 

 

9.30-10.30 Кружки 

 

Встреча с 

представителями 

Поисково-

спасательного отряда  

10.30. - 1, 5, 7 отряды 

11.30. – 2, 3, 4, 6 

отряды 

 

Встреча с ПЧ (пож. 

машина) 

10.30. - 2, 4 отряд 

11.30. – 1, 5, 7 отряд 

 

Встреча с кинологами 

10.30. – 3, 6 отряды, 

 

 

12.00. Конкурс 

плакатов «Береги 

планету!» 

 

 

13.30.  

Игра по безопасности 

«Берегись и себя 

береги»  

 

 

9.30 - 11.00 Фестиваль 

ГТО (по станциям) 

 

11.30. Дискотека 

«Здравствуй лагерь» 

 

 

13.30. «Дружба в 

красках России» 

Игровая программа 

(Баранова) 

 

 

 

 
 

 

 

 
10.00. 
Кино/мультилето  

ДК Юность 

 

 

12.00. Творческая 

мастерская «Плакат 

активного лета» 

 

13.30. Дискотека 

(вожатые) 

 

  



22.06 

Понедельник 
 

23.06  

Вторник 
 

24.06 

среда 

25.06 

четверг  

  

11.00. День памяти и 

скорби «Память 

пылающих лет (СКЦ) 

 

13.30 Митинг памяти и 

скорби (Баранова) 

 

9.30-10.30 кружки 

 

«Радуга дружбы» по 

станциям (библ. 14) 

11.00. – 1,2,3,4 отряды 

12.00. - 5,6,7 отряды 

 

 

Репетиции «Лучший 

вожатый» 
 

13.30. Конкурс «Лучший 

вожатый» 

Игры от ДК Юность 

10.00. – 1,2,7 отряды 

11.00. - 3,4,5,6 отряды 

 

 

Свободное время 

подготовка к закрытию 

смены 

 

13.30 Отчетное 

мероприятие кружков 

 

 

 

 

 

10.00.  Концерт к 

Закрытию смены  

 

 

12.00ч. Ярмарка  

 

 

13.30ч. Отрядные 

свечки 
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