
Учебный план среднего общего образования 

для приступивших к обучению в 2022 году. 

 

технологический профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень количество часов в неделю 

10 класс 

2022-2023гг. 

11 класс 

2023-2024гг. 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1/34 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) / Родной 

язык (русский) 

Б 1/34 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/204 6/204 

Информатика У 4/136 4/136 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 

Естественные науки Физика У 5/170 5/170 

Астрономия Б - 1/34 

Общественные науки История Б 2/68 2/68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 2/68 - 

 Предметы и курсы по 

выбору 

   

 Обществознание  2/68 2/68 

 Химия  1/34 1/34 

 Биология  1/34 1/34 

 Методы решения 

физических задач 

 1/34 1/34 

 Говорим и пишем 

правильно 

 1/34 1/34 

 Вероятность и 

статистика 

 - 1/34 

ИТОГО 37/1258 37/1258 

Всего за два года обучения 2516 

 

 

  



2 
 

социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

количество часов в 

неделю 

2022-2023 гг. 

10 класс 

2023-2024 гг. 

11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 
Родная литература (русская) / 

Родной язык (русский) 
Б 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 

Информатика Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Естественные науки 
Естествознание Б 3 3 

Астрономия Б 0 1 

Общественные науки 

Право У 2 2 

Экономика У 2 2 

История Б 2 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

 Индивидуальный проект ЭК 2 0 

Предметы и курсы по выбору    

 Обществознание  2 2 

 География  1 1 

 
Основы развития современного 

общества 
 1 1 

 Задачи с параметрами ЭК 1 1 

 Вероятность и статистика ЭК 0 1 

 Мир под микроскопом ЭК 1 0 

 Говорим и пишем правильно ЭК 1 2 

ИТОГО 37/1258 37/1258 

Всего за два года обучения 2516 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

технологический профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень количество часов в неделю 

10 класс 

2022-2023гг. 

11 класс 

2023-2024гг. 

Русский язык и Русский язык  Б 1/34 2/68 
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литература Литература Б 3/102 3/102 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) / Родной 

язык (русский) 

Б 1/34 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/204 6/204 

Информатика У 4/136 4/136 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/102 3/102 

Естественные науки Физика У 5/170 5/170 

Астрономия Б - 1/34 

Общественные науки История Б 2/68 2/68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 2/68 - 

 Предметы и курсы по 

выбору 

   

 Обществознание  2/68 2/68 

 Химия  1/34 1/34 

 Биология  1/34 1/34 

 Методы решения 

физических задач 

 1/34 1/34 

 География  1/34 1/34 

 Вероятность и 

статистика 

 - 1/34 

ИТОГО   37/1258 37/1258 

Всего за два года обучения 2516 

 

 

План внеурочной деятельности. 

 
Учебные курсы Кол-во часов в неделю 

Классы  10а,б 11а,б 

Разговоры о важном 1 1 

Профминимум  «Россия-мои горизонты» 
 1 
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